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्दद आप ्ह पयुद्तिका पढ़ रहे/रही हैं तिो ऐसा इसदिए हो सकतिा 
ह ैदक आपके दकसी दरि्जन की मतृ य्ु हुई ह,ै ्ा उनका जलदी 
ही देहांति होने वािा ह।ै हो सकतिा ह ैदक आपको अंग और ऊतिक 
(दिशयु) दान पर दवचार करने के दिए कहा ग्ा हो। अंगदातिाओ ं
की उदारतिा से उन अन् िोगों को मदद दमि सकतिी ह ैदजनहें 
टांसपिांि (रित्ारोपण) की ज़रुरति होतिी ह।ै 

कुछ परिवािों ने अंग औि ऊतक दान पि ववचाि-ववमर्श ककया होता ह ै
औि हो सकता ह ैकक उनहें पहले से ही अपने वरियजनों की इचछाएँ पता 
हों। अनय परिवाि वजनहोंने दान के बािे में ववचाि-ववमर्श नहीं ककया ह,ै 
उनहें भी यह फैसला लेने की ज़रुित पड़गेी कक कया उनके वरियजन एक 
दाता (डोनि) बनेंगे। यह पुव्तका आपको औि आपके परिवाि को दान 
से समबवनधित एक वनर्शय लेने में आपके औि आपके परिवाि का समर्शन 
किती ह ैजो आपके वरियजन औि आपके वलए उवचत हो। 

ऐसे बहुत से लोग हैं जो इस रिकरिया के माधयम से आपका औि आपके 
परिवाि का समर्शन कि सकते हैं। वचककतसीय औि नरसिंग टीमों के 
अवतरिक्त, हो सकता ह ैकक आप पहले ही अ्पताल में अनय समर्शन 
करम्शयों से वमल चुके हों, जैसे कक सामावजक काय्शकता्श, पे्टोिल केयिि 
या दान ववरेषज्ञ। ये लोग आपका समर्शन किने औि आपको अवधिक 
जानकािी रिदान किने के वलए उपलबधि हैं। 

्ह जानना महतवपणू्ण ह ैदक दान केवि उसी पररद्थिदति में होगा 
्दद रोगी ्ा उनके दनकिम सगे-संबंधी ने इसके दिए सहमदति 
दी हो।
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अंग औि ऊतक दान में ककसी मृतक (दाता) के रिीि के अंग औि ऊतक 
हटाना औि ककसी ऐसे व्यवक्त में इनहें टांसपलांट किना रावमल ह,ै जो 
कई मामलों में, बहुत बीमाि होता ह ैया अपने अंवतम समय के नजदीक 
होता ह ै(रिाप्तकता्श)। 

 वजन अंगों का टां्पलांट ककया जा सकता ह ैउनमें रावमल हैं: हृदय, 
फेफड़,े वजगि (यकृत), गुददे, आंत औि अगनयारय। 

वजन ऊतकों का टांसपलांट ककया जा सकता ह ैउनमें रावमल हैं: हृदय 
की नवलकाएँ औि हृदय के अनय ऊतक, हवडियाँ, नसें, स्ायु, तवचा औि 
आंख के भाग जैस कके कॉरन्शया औि श्ेतपटल। 

दान ककए जाने से पहले यह ज़रुिी ह ैकक दाता का दहेांत हो चुका हो। 

मृतयु का वनधिा्शिर दो तिीकों से ककया जा सकता ह:ै 

• मव्तषक मृतयु उस परिव्रवत में होती ह ैजब व्यवक्त का मव्तषक 
्रायी रुप से काम किना बंद कि दतेा ह।ै 

• िक्तवाही मृतयु उस परिव्रवत में होती ह ैजब व्यवक्त में िक्त का 
संचाि ्रायी रुप से बंद हो जाता ह।ै 

मव्तषक मृतयु औि िक्तवाही मृतयु के बीच अंति को समझना महतवपूर्श 
ह।ै वजस रिकाि से व्यवक्त की मृतयु होती ह,ै वह इस बात को रिभाववत 
किता ह ैकक दान रिकरिया कैसे होती ह ैऔि कौन-कौन से अंग व ऊतक 
दान ककए जा सकते हैं। 

अंग और ऊतिक दान
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मव्तषक मृतय ुउस परिव्रवत में होती ह ैजब मव्तषक इतनी बुिी तिह से 
क्षवतग्र्त हो चुका हो कक यह पूिी तिह स ेऔि ्रायी तौि पि काम किना 
बंद कि द।े यह वसि पि लगी गंभीि चोट स,े मव्तषक में िक्तस्ाव या िक्त 
रिवाह रुकन ेस े्टोक होन ेस,े मव्तषक सरंिमर या ट्मूि स,े या मव्तषक 
में ऑकसीजन की लंबी अववधि तक कमी होन ेके पश्ात हो सकती ह।ै 

रिीि के ककसी अनय अंग के समान ही जब मव्तषक को चोट लगती 
ह ैतो यह सूज जाता ह।ै मव्तषक एक सखत 'बकसे' (खोपड़ी) के अंदि 
होता ह,ै जो इसे आम-तौि पि नुकसान से बचाता ह ैपिनतु यह भी 
सीवमत किता ह ैकक मव्तषक ककतना वव्ताि कि सकता ह।ै यह रिीि 
के अनय अंगों से अलग ह,ै जैसे कक चोटग्र्त एड़ी जो वबना ककसी सीमा 
के सूजना जािी िख सकती ह।ै यकद मव्तषक का सूजना जािी िहता ह,ै 
तो खोपड़ी में दबाव बढ़ता जाता ह ैवजससे ्रायी तौि पि क्षवतग्र्त 
रिभाव होते हैं। 

सूजन से ब्ेन ्टेम में दबाव पड़ता ह,ै यह वह भाग होता ह ैजहाँ 
मव्तषक गद्शन के पीछे मेरुदणड से जुड़ता ह।ै ब्ेन ्टेम कई रिकाययों को 
वनयंवरित किता ह ैजो जीवन के वलए आवशयक होते हैं जैसे कक सांस 
लेना, कदल की धिड़कन, िक्त चाप औि रिीि का तापमान।

जैस-ेजैस ेमव्तषक में सजून बढ़ती ह,ै खोपड़ी के अंदि दबाव इतना बढ़ 
जाता ह ैकक मव्तषक में िक्त का रिवाह असक्षम हो जाता ह ै(वचरि 1 
दखेें)। िक्त औि ऑकसीजन के वबना, मव्तषक की कोवरकाएँ मि जाती 
हैं। रिीि में कई अनय कोवरकाओं के असमान, मव्तषक की कोवरकाएँ 
दोबािा ववकास या दोबािा रिक्वि नहीं कि सकती हैं। यकद मव्तषक की 
मृतय ुहो जाती ह,ै तो व्यवक्त का मव्तषक दोबािा कभी काम नहीं किेगा, 
औि व्यवक्त की मृतय ुहो चुकी होती ह।ै इस े"मव्तषक मृतय"ु कहत ेहैं।

मव्तषक औि ब्ेन ्टेम रिीि के अहम रिकाययों को वनयंवरित किता ह,ै 
वजनमें सांस लेना रावमल ह।ै जब ककसी व्यवक्त के मव्तषक पि चोट 
लगती ह,ै तो उनहें वेंटीलेटि कह ेजाने वाली मरीन पि िखा जाता ह,ै 
जो कृवरिम रुप से फेफड़ों में ऑकसीजन पहुचँाती ह ै(वेंटीलेरन)। इसके 
बाद हृदय द्ािा पूिे रिीि में ऑकसीजन पहुचँाई जाती ह।ै कदल की 
धिड़कन मव्तषक पि वनभ्शि नहीं किती ह,ै पिनतु यह हृदय में मौजूद 
एक रिाकृवतक पेसमेकि द्ािा वनयंवरित होती ह ैजो ऑकसीजन वमलने 
पि काम किता ह।ै 

जब वेंटीलेटि रिीि को ऑकसीजन रिदान कि िहा होता ह,ै तो व्यवक्त 
के सीने का ऊपि उठना औि नीचे होना जािी िहगेा वजससे उनके द्ािा 
सांस वलया जाना रितीत होगा, उनके कदल का धिड़कना जािी िहगेा औि 
वे छूने पि गम्श लगेंगे। इससे यह ्वीकाि किना करठन हो सकता ह ै

मद्तिषक मतृ य्ु
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कक मृतयु हो गई ह।ै पिनतु, वनिंति जािी कृवरिम वेंरटलेरन के सार भी, 
हृदय आवखिकाि खिाब होता जाएगा औि काम किना बंद कि दगेा।

डॉक्टरों को यह कैसे पता चलता है कक व्यक्ति के मस्तषक की मृतययु 
हो गई है? 

जो लोग अ्पताल में गंभीि रुप से बीमाि होते हैं उनपि ववरेषज्ञ 
वचककतसीय औि नरसिंग टीमें लगाताि नज़ि िखती हैं औि उनकी 
दखेिेख किती हैं औि उनकी व्रवत में बदलावों के वलए उनपि किीबी 
से नज़ि बनाए िखी जाती ह।ै मव्तषक की मृतयु होने पि कई रािीरिक 
बदलाव होते हैं। इनमें रावमल हैं: िोरनी पड़ने पि आंखों की पुतवलयों 
के आम-तौि पि संकुवचत होने की व्रवत का खो जाना, खांसने की 
क्षमता का न िहना, वेंटीलेटि के वबना सांस लेने में अक्षमता, औि िक्त 
चाप व रिीि के तापमान का कम हो जाना। 

जब वचककतसीय टीम इन बदलावों को दखेेगी तो नैदावनक मव्तषक 
मृतयु पिीक्षर किेगी ताकक यह पुवटि की जा सके कक कया मव्तषक ने 
काम किना बंद कि कदया ह ैया नहीं। 

सामानय मस्तषक

सूजा हुआ मस्तषक

खोपड़ी

खोपड़ी

सबिाचनोइड ्पेस

सबिाचनोइड ्पेस

ब्ेन ्टेम

ब्ेन ्टेम

मव्तषक को िक्त रिवाह

मव्तषक को िक्त रिवाह

सेरिबैलम

सेरिबैलम

मेरुदडं 

मेरुदडं 
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दो वरिष्ठ डॉकटि वहाँ अ्पताल में वही नैदावनक पिीक्षर ्वतंरि तौि 
पि किेंगे। मव्तषक मृतयु पिीक्षर किने वाले डॉकटि यह पता लगाने 
की कोवरर किेंगे कक कया: 

• व्यवक्त ककसी पीड़ाकि उत्ेजना पि रिवतकरिया किता ह ै

• व्यवक्त की आंखों में चमकदाि िोरनी डाले जाने से आंखों की 
पुतवलयाँ कसी जाती हैं 

• व्यवक्त की आंखें छुए जाने से पलक झपकने की रिवतकरिया होती ह ै

• व्यवक्त की आंखों में कोई हलचल होती ह ैजब कान की नवलकाओं में 
बफ्श  वाला ठंडा पानी डाला जाता ह ै

• व्यवक्त के गले के वपछले भाग को छुए जान ेपि कोई रिवतकरिया आती ह ै

• व्यवक्त की सांस लेने वाली ट्ूब में जब कोई सकरन ट्ूब डाली 
जाती ह ैतो वह खांसी किता ह ै

• जब व्यवक्त से अ्रायी तौि पि वेंटीलेटि वडसकनेकट कि वलया 
जाता ह ैतो उसकी सांस लेने की कोई योगयता होती ह।ै 

यकद व्यवक्त में इन पिीक्षरों से कोई रिवतकरिया नहीं आती ह,ै तो इसका 
यह अर्श ह ैकक मव्तषक ने काम किना बंद कि कदया ह ैऔि व्यवक्त 
की मृतयु हो गई ह।ै हालाँकक उनकी मृतयु हो गई ह ैपि कफि भी हृदय 
का सांस लेना जािी िहगेा कयोंकक वेंटीलेटि की सहायता से अभी भी 
ऑकसीजन हृदय तक पहुचँ िही ह।ै

डॉकटि या नस्श परिवाि के सद्यों से यह पूछ सकते हैं कक कया 
वे नैदावनक मव्तषक मृतयु टेस्टंग के वलए उपव्रत होना चाहेंगे या 
नहीं। नैदावनक टेस्टंग को दखेने से परिवाि के सद्यों को यह समझने 
में समर्शन वमल सकता ह ैकक व्यवक्त की मृतयु हो चुकी ह ैपिनतु यह 
अनुभव अवरिय भी हो सकता ह।ै कयोंकक यह एक व्यवक्तगत वनर्शय ह ै
इसवलए परिवाि के सद्यों पि कोई दबाव नहीं होता ह ैकक वे टेस्टंग 
के वलए उपव्रत हों, यकद वे ऐसा न किने का फैसला लेते हैं तो।

ऐसे समय भी होते हैं जब व्यवक्त की चोट या बीमािी का अर्श ह ैकक 
नैदावनक मव्तषक मृतयु टेस्टंग का काम पूिा नहीं ककया जा सकता ह।ै 
जैसे कक, चेहिे पि लगी चोटों के कािर आंखों या कानों का वनिीक्षर 
किना सीवमत हो सकता ह।ै इन परिव्रवतयों में, मेवडकल इमेवज़ग टे्ट 
किके यह वनधिा्शरित ककया जाता ह ैकक कया मव्तषक में िक्त का कोई 
रिवाह ह ैया नहीं (सेिेब्ल एंवजयोग्राम या सेिेब्ल पिफयूजन ्कैन)। 
यकद ऐसे ककसी टे्ट की ज़रुित होगी तो अ्पताल के कम्शचािी अवधिक 
जानकािी देंगे। 



मृत्यु और दान (डोनेशन) को समझना 7

मस्तषक मृतययु की पयुष्टि होने के बाद कया होता है? 

मव्तषक मृतयु की पुवटि होने के बाद, व्यवक्त का वेंटीलेटि पि िखे िहना 
जािी िहगेा जबकक ्वा््थय दखेिेख टीम के सद्य अगले चिरों के बािे 
में व्यवक्त के परिजनों से बात किेंगे। इसमें व्यवक्त की जीवन के अंवतम 
समय की इचछाएँ, अंग व ऊतक दान के वलए अवसि औि वेंटीलेटि 
हटाने का समय रावमल होगा। 

यकद परिवाि दान का समर्शन किता ह,ै तो उन इचछाओं को पूिा 
ककए जाना सुवनवश्त किने के वलए हि संभव काम ककया जाएगा। 
समयसीमाएँ अलग-अलग हो सकती हैं कयोंकक रितयेक परिव्रवत अलग 
होती ह।ै दान के वलए आवशयक रिबंधि किने के वलए अवधिक समय लग 
सकता ह।ै व्यवक्त को वेंटीलेटि पि िखा जाना जािी िहगेा औि दवाईयाँ 
दी जानी जािी िहेंगी ताकक िक्त चाप का समर्शन ककया जाए औि अंगों 
में ऑकसीजन पहुचँती िह।े व्यवक्त के आसपास वचककतसीय गवतवववधि का 
अवधिक होना दखेा जा सकता ह,ै ऐसा छाती के एकस-िे जैसे अवधिक टे्ट 
ककए जाने के कािर होता ह।ै यकद यह ्पटि हो जाता ह ैकक अंग दान 
ककए जाने के वलए उवचत नहीं ह,ै तो वनकटतम सगे-संबंधिी को सूवचत 
ककया जाएगा औि हो सकता ह ैकक तब भी आंख, हृदय, हड़ी औि तवचा 
सवहत ऊतकों का दान संभव हो।

दान के रिबंधि ककए जाने के बाद, व्यवक्त को दान ऑपिेरन के वलए 
ऑपिेटटंग वरएटि में ले जाया जाएगा। ऑपिेरन के दौिान वेंटीलेटि 
हटा कदया जाएगा। 

यकद दान का समर्शन नहीं ककया जाता ह,ै तो डॉकटि वेंटीलेटि हटाने 
के बािे में परिवाि से बात किेगा। वेंटीलेटि हटाए जाने के बाद, 
ऑकसीजन की कमी के कािर व्यवक्त का कदल धिड़कना बंद कि दगेा 
औि उनकी तवचा ठंडी औि पीली पड़ जाएगी कयोंकक रिीि में िक्त का 
संचालन नहीं हो िहा होगा। 

जीवन के अंवतम समय की दखेिेख के दौिान दखेभाल, गरिमा औि सममान 
हमेरा बनाए िखा जाता ह,ै चाह ेदान रिकरिया आगे बढ़े या न बढ़े। 
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िक्तवाही मृतयु उस परिव्रवत में होती ह ैजब व्यवक्त सांस लेना बंद कि 
दतेा ह ैऔि उसके कदल की धिड़कन बंद हो जाती ह ै(रिीि में िक्त रिवाह 
नहीं होता ह)ै। ऐसा अचानक होने वाली िोग या ककसी दरु्शटना के बाद 
हो सकता ह,ै या यह ककसी दीर्शकावलक बीमािी का अंवतम चिर हो 
सकता ह।ै 

अंग दान कभी-कभी िक्तवाही मृतयु के बाद संभव होता ह ैहालाँकक 
केवल ववरेष व्रवतयों में ही, कयोंकक अंगों को िक्त का रिवाह होना बंद 
होने के बाद ये तेज़ी से खिाब होना रुरु हो जाते हैं। सामानय परिव्रवत 
तब होती ह ैजब व्यवक्त ककसी ऐसे गंभीि िोग के बाद इंटेवसव केयि 
युवनट में होता ह ैवजससे वे रिक्वि नहीं कि सकते हैं औि डॉकटि तरा 
परिवाि इस बात से सहमत हैं कक कृवरिम वेंरटलेरन तरा ककसी अनय 
जीवन समर्शनों को हटाना व्यवक्त के सव्शश्ेष्ठ वहतों में ह।ै यह मव्तषक 
में बहुत गंभीि चोट लगने के कािर हो सकता ह ैवजससे ्रायी तौि पि 
गंभीि ववकलाँगता हो सकती ह,ै ्रायी तौि पि कदल की बीमािी या 
फेफड़ों का काम किना बंद हो सकता ह ैया लोग वजनहें बहुत गंभीि िीढ़ 
की चोट लगी हो जहाँ वे चल पाने या वबना सहायता के सांस ले पाने 
में असक्षम हों। 

तब रिारवमकता उसके जीवन के अंत के दौिान दखेभाल, आिाम औि 
सहानुभूवत के सार उसका समर्शन किने की होती ह।ै जीवन समर्शकों 
को हटाए जाने की चचा्श हमेरा परिवाि (औि यकद संभव हो तो िोगी) 
से की जाती ह ैऔि इसकी सहमवत ली जाती ह ैतरा यह वनर्शय दान 
पि कोई ववचाि किने से पहले औि ्वतंरि रुप से वलया जाता ह।ै इस 
वनर्शय के वलए जाने के बाद ही, दान पि कोई ववचाि ककया जाता ह।ै 

रक्तवाही मतृ य्ु 
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जब डॉक्टरों को लगता है व्यक्ति का कदल धड़कना बंद होने वाला है 
तो उसके बाद कया होता है? 

जब परिजन औि डॉकटि इस बात से सहमत हो जाते हैं कक उपचाि 
को जािी िखना िोगी के वहतों में नहीं ह,ै तो वे अगले चिरों के बािे 
में व्यवक्त के परिवाि के सार बात किेंगे। इसमें जीवन के अंत से जुड़ी 
व्यवक्त की इचछाओं औि वेंरटलेटि तरा अनय समर्शकों को हटाए जाने 
के बािे में चचा्श रावमल होगी, औि सार ही आिाम पहुचँाने औि दद्श से 
िाहत पहुचँाने पि धयान केवनरित होगा। 

यकद डॉकटि यह उममीद किते हैं कक व्यवक्त सांस लेना बंद कि दगेा तरा 
वेंटीलेटि तरा कोई अनय जीवन समर्शक हटाए जाने के कुछ दिे बाद 
िक्तवाही मृतयु हो जाएगी, तो अंग तरा ऊतक दान के वलए अवसि हो 
सकता ह।ै 

यकद व्यवक्त औि परिजन दान का समर्शन किते हैं, तो उन इचछाओं 
को पूिा किना सुवनवश्त किने के वलए हि संभव काम ककया जाएगा। 
वेंटीलेटि औि अनय जीवन समर्शकों के हटाए जाने के बाद व्यवक्त की 
मृतयु को ककतना समय लगेगा, इसका सही अनुमान लगाना बहुत करठन 
ह।ै कुछ लोगों की एक रंटे के भीति मृतयु हो जाती ह ैऔि दान दनेा 
संभव हो सकता ह।ै हो सकता ह ैकक कई अनय लोगों की कई रंटे बाद 
तक मृतयु न हो यकद ऐसा होता ह,ै तो अंग दान आगे संभव नहीं होगा 
पिनतु ऊतकों का दान तब भी संभव ह।ै यकद जीवन समर्शक हटाए जाने 
के तुिंत बाद मृतयु होती ह,ै तो व्यवक्त को जलद ही ऑपिेटटंग वरएटि 
ले जाने की ज़रुित होगी ताकक अंगों के क्षवतग्र्त होने से पहले दान 
ऑपिेरन ककया जा सके। 

यकद परिवाि द्ािा दान का समर्शन नहीं ककया जाता ह,ै तो डॉकटि 
वेंटीलेटि हटाने के बािे में परिवाि से बात किेगा। वेंटीलेटि हटाए जाने 
के बाद, ऑकसीजन की कमी के कािर व्यवक्त का कदल धिड़कना बंद कि 
दगेा औि उनकी तवचा ठंडी औि पीली पड़ जाएगी कयोंकक रिीि में िक्त 
का संचालन नहीं हो िहा होगा। 

जीवन के अंवतम समय की दखेिेख के दौिान दखेभाल, गरिमा औि सममान 
हमेरा बनाए िखा जाता ह,ै चाह ेदान रिकरिया आगे बढ़े या न बढ़े। 
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्दद दान दक्ा जाना ह,ै तिो मतृक व्दक्त को दान ऑपरेशन 
के दिए ऑपरेदिंग दथिएिर िे जा्ा जाएगा। दान रिदरि्ा के इस 
भाग के संबंध में कयु छ जानकारी नीचे दी गई ह।ै 

दान ऑपरेशन में कया शाष्मल है? 

दान ऑपिेरन ककसी अनय ऑपिेरन की तिह ही समान दखेिेख किके 
ककया जाता ह,ै औि व्यवक्त के रिीि के सार हमेरा सममान औि गरिमा 
स ेबता्शव ककया जाता ह।ै ऑपिेरन उच्च योगयता रिाप्त सज्शनों औि ्वा््थय 
पेरवेिों द्ािा ककया जाता ह।ै हो सकता ह ैकक ऑपिेरन किन ेके वलए 
अनय अ्पतालों के ववरेषज्ञ डॉकटिों औि उनकी टीमों को बुलाया जाए। 

अनय ऑपिेरनों की तिह ही, अंग वनकाले जाने के वलए सज्शिी द्ािा 
चीिा लगाया जाता ह ैऔि कफि चीिे को बंद कि कदया जाएगा तरा 
उसपि पट्ी लगाई जाएगी। इस बात पि वनभ्शि किते हुए कक कौन से 
अंगों औि ऊतकों का दान कदया जा िहा ह,ै ऑपिेरन पूिा किने में आठ 
रंटों तक का समय लग सकता ह।ै 

ऑपरेशन के बाद कया होता है? 

ऑपिेरन के बाद, दान ककए गए अंगों को ऑपिेटटंग वरएटि स ेअ्पताल 
में उस ्रान पि ले जाया जाएगा जहा ँटासंपलाटेंरन (रितयािोपर) होना 
ह।ै यकद परिजन ऑपिेरन के बाद अपन ेवरियजन को दखेना चाहें, तो 
दान ववरषेज्ञ कम्शचािी द्ािा इसका रिबंधि ककया जाएगा। 

कया व्यक्ति अलग कदखाई देगा? 

जब व्यवक्त की मृतयु हो जाती ह ैऔि िक्त तरा ऑकसीजन का संचाि पूिे 
रिीि में नहीं होता ह ैतो उनका पीला कदखाई दनेा औि तवचा का ठंडा 
महसूस होना सामानय ह।ै दान ऑपिेरन से व्यवक्त की कदखावट में कोई 
महतवपूर्श बदलाव नहीं होते हैं। ऑपिेरन के दौिान सज्शिी से ककए चीिे 
बंद कि कदए जाएँगे औि ककसी अनय ऑपिेरन की तिह इनहें ढक कदया 
जाएगा। 

दान रिदरि्ा तिथिा अदधक जानकारी
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कया अंततम सं्कार के प्रबंध ककए जाएँगे? 

अंग औि ऊतक दान से अंवतम सं्काि के रिबंधिों पि कोई रिभाव 
नहीं पड़ता ह।ै अपने वरियजन तरा खुले का्केट में फयूनिल (अंवतम 
सं्काि), दोनों, को दखेना संभव ह।ै यकद कोिोनि की जांच-पड़ताल की 
ज़रुित ह,ै तो इससे अंवतम सं्काि के रिबंधिों में ववलंब आ सकता ह।ै

कोरोनर की जांच की आवशयकता कयों होती है? 

मृतय ुकी कुछ रटनाओं के वलए, जैस ेकक दरु्शटना के बाद या अरिाकृवतक 
कािरों (जैस ेकक ववष स,े आतम-हतया के कािर) में, काननून यह ज़रुिी 
होता ह ैकक इनकी सचूना अदालत को दी जाए औि कोिोनि द्ािा इनकी 
जाचं की जाए। दान स ेजुड़ा कोई भी वनर्शय इस बात को रिभाववत नहीं 
किता ह ैकक कया कोिोनि की जाचं की ज़रुित ह ैया नहीं। अ्पताल या 
दान ववरषेज्ञ कम्शचािी परिवाि स ेचचा्श किेंगे यकद मृतय ुकी परिव्रवत 
का अर्श ह ैकक इसकी सचूना कोिोनि को दी जानी चावहए। 

अवधिकांर िाजयों औि टेिेटरियों के कोिोनि काया्शलय सलाहकािों तक 
पहुचँ रिदान किते हैं जो इस रिकरिया के बािे में औि अवधिक वव्तृत 
जानकािी तरा समर्शन रिदान कि सकते हैं कक कोिोनि संबंधिी जांच 
की ज़रुित कब ह।ै 

कया पररवार दान को लेकर अपना तनर्णय बदल सकता है? 

हाँ। व्यवक्त को ऑपिेटटंग रुम तक ले जाए जाने तक परिवाि ककसी 
भी समय दान के बािे में अपना वनर्शय बदल सकता ह।ै 

दान को लेकर धारम्णक तवचार कया हैं? 

अवधिकांर मुखयत: धिम्श अंग औि ऊतक दान के समर्शक हैं। यकद परिवाि 
के कोई सवाल हैं वजनकी वह चचा्श किना चाहते हैं, तो दान ववरेषज्ञ 
कम्शचािी उनहें अवतरिक्त जानकािी रिदान कि सकते हैं औि उनके 
धिारम्शक माग्शदर्शक से संपक्श  किने में उनकी सहायता कि सकते हैं।
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कया व्यक्ति के पररवार से यह उममीद की जाती है कक वह दान के 
खच्ण का भार उठाएँ? 

नहीं, दान के वलए परिवाि को कोई ववत्ीय खच्श नहीं दनेा होता ह।ै 

कौन से अंगों और ऊतकों का दान ककया जाएगा? 

दान ववरेषज्ञ कम्शचािी परिवाि के सार यह चचा्श किेंगे कक ककन अंगों 
औि ऊतकों को दान किना संभव हो सकता ह।ै यह व्यवक्त की आयु, 
मेवडकल वह्टी औि उनकी मृतयु से जुड़ी परिव्रवतयों पि वनभ्शि 
किेगा। परिवाि से यह पुवटि किने के वलए कहा जाएगा कक वे ककन अंगों 
औि ऊतकों को दान किने के वलए सहमत हैं। उनसे एक अवधिकाि फॉम्श 
पि ह्ताक्षि किने के वलए कहा जाएगा वजसपि इस सूचना का वर्शन 
ककया गया होगा। 

कया व्यक्ति का पररवार इस बारे में कोई तनर्णय ले सकता है कक अंग 
और ऊतक ककसे ष्मलेंगे? 

अंग औि ऊतक वनयतन का वनधिा्शिर िाष्टीय रिोटोकॉलस के अनुसाि 
टांसपलांट टीमों द्ािा ककया जाता ह1ै। ये कई मानदणडों पि आधिारित 
ह,ै इसमें यह रावमल ह ैकक श्ेष्ठ मेल कौन खाता ह ैऔि रितीक्षा सूवचयाँ 
कया हैं, ताकक दान का श्ेष्ठ संभव परिराम सुवनवश्त ककया जा सके। 

कया यह पक्ा है कक व्यक्ति के अंगों का टांसपलां्ट ककया जाएगा? 

यकद परिवाि दान का समर्शन किता ह,ै तो उन इचछाओं को पूिा ककए 
जाना सुवनवश्त किने के वलए हि संभव काम ककया जाएगा। दान के 
समय कभी-कभी यह ्पटि हो सकता ह ैकक दान के वलए आरवयत अंग 
वचककतसीय तौि पि टांसपलांटेरन के वलए उवचत नहीं हैं। दान ववरेषज्ञ 
कम्शचािी ऐसा होने की व्रवत में इसकी चचा्श परिवाि के सार किेंगे। 

1  Transplantation Society of Australia and New Zealand (TSANZ)  
के मृतक दाताओं से अंग रितयािोपर के वलए नैदावनक कदरा-वनददेर  
www.donatelife.gov.au/resources/clinical-guidelines-and-
protocols/clinical-and-ethical-guidelines-organ-transplantation
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कया टांसपलां्ेटशन हमेशा सफल रहता है? 

ऑ्टेवलया को अपने सफल टांसपलांटस के वलए अंतिा्शष्टीय तौि पि 
मानयता दी जाती ह ैऔि यहाँ रिाप्तकता्शओं के लंबी अववधि तक जीववत 
िहने का बहुत बकढ़या रिकॉड्श ह।ै अवधिकांर लोग वजनहें टांसपलांट वमला 
ह ैउनहें बहुत लाभ वमलता ह ैऔि वे इसके परिराम्वरुप पूिा औि 
सकरिय जीवन जीने के योगय बनते हैं। यद्यवप टांसपलांटेरन खतिे से मुक्त 
नहीं ह,ै इसमें टांसपलांटेरन सज्शिी औि टांसपलांटेरन के बाद आवशयक 
वनिंति उपचाि से समबवनधित खतिंेे रावमल हैं। 

कया पररवार को उन रोतगयों के बारे में जानकारी ष्मलेगी जजनहें दान 
से लाभ ष्मला है? 

दान औि टांसपलांटेरन में रावमल ्वा््थय पेरेविों के वलए यह ज़रुिी 
ह ैकक वे कानूनन दाताओं औि रिाप्तकता्शओं की पहचान गुमनाम िखें। 
दान ऑपिेरन के रिािवमभक परिरामों की चचा्श परिवािों के सार की 
जाएगी, औि परिवाि DonateLife Agency से अवधिक अपडटेस का 
वनवेदन कि सकते हैं। िाजय या टेिेटिी की दान एजेंवसयों औि टांसपलांट 
युवनटस के माधयम से दाता परिवाि औि टांसपलांट रिाप्तकता्श एक दसूिे 
को गुमनाम रुप से परि वलख सकते हैं। 

दाता पररवारों से ककस प्रकार की समर्णन सेवाएँ उपलबध हैं? 

दान ववरषेज्ञ कम्शचािी परिवाि स ेसपंक्श  बनाए िखेंगे औि वनिंति 
समर्शन एवं सचूना रिदान किेंगे। िाजय एवं टेिेटिी दान सं् राएँ दाता 
परिवािों को रोक समर्शन एवं दखेिेख तक पहुचँ उपलबधि किा सकती हैं। 

आप इस पुव्तका के वपछले भाग में अपने िाजय या टेिेटिी में दान 
सं्रा के संपक्श  ववविरों का पता लगा सकते हैं।
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DonateLife ACT 

Canberra Hospital 
Building 6, Level 1 
Yamba Drive, Garran ACT 2605 

्ेटलीफोन 02 5124 5625 
फैकस  02 5124 2405 
ई-मेल  Organ.Donation@act.gov.au

DonateLife NSW 

Level 6, 4 Belgrave Street 
Kogarah NSW 2217

्ेटलीफोन 02 8566 1700 
फैकस  02 8566 1755 
ई-मेल  seslhd-nsworgandonation@health.nsw.gov.au

DonateLife NT 

First Floor, Royal Darwin Hospital 
Rocklands Drive 
Tiwi NT 0810

्ेटलीफोन 08 8922 8349 
फैकस  08 8944 8096 
ई-मेल  donatelife@nt.gov.au

DonateLife QLD 

Building 1, Level 4 
Princess Alexandra Hospital 
199 Ipswich Road 
Woolloongabba QLD 4102

्ेटलीफोन 07 3176 2350 
फैकस  07 3176 2999 
ई-मेल  donatelife@health.qld.gov.au

संपर्क
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DonateLife SA 

Ground Floor, Allianz Centre 
55 Currie Street 
Adelaide SA 5000

्ेटलीफोन 08 8207 7117 
फैकस  08 8207 7102 
ई-मेल  donatelifesa@sa.gov.au

DonateLife TAS 

Hobart Corporate Centre 
Level 3, 85 Macquarie Street 
Hobart TAS 7000

्ेटलीफोन 03 6270 2209 
फैकस  03 6270 2223 
ई-मेल  donatelife.tasmania@ths.tas.gov.au

DonateLife VIC 

Level 2, 19–21 Argyle Place South  
Carlton VIC 3053 

्ेटलीफोन  03 8317 7400 या  
1300 133 050 (टोल फ्ी) 

फैकस  03 9349 2730  
ई-मेल  donatelife@redcrossblood.org.au

DonateLife WA 

PO Box 332 
Northbridge WA 6865 

्ेटलीफोन 08 9222 0222 
फैकस  08 9222 0220 
ई-मेल  donatelife@health.wa.gov.au



संपक्ण  

ऑग्णन एंड ट्टशयु अरॉरर्टी  

PO Box 802, Canberra ACT 2608
्टेलीफोन  (02) 6198 9800
ई-मेल  enquiries@donatelife.gov.au

 twitter.com/DonateLifeToday

 facebook.com/DonateLifeAustralia

 instagram.com/DonateLifeToday

www.donatelife.gov.au


