


O

Zarejestruj sie, aby zosta¢ dawca

Zarejestruj sie, aby zosta¢ dawcg narzadow i tkanek,
wypetniajac formularz online na donatelife.gov.au.
Australijski Rejestr Dawcow Narzadow (the Australian
Organ Donor Register) jest jedynym krajowym
rejestrem dla oséb, ktére odnotowuja che¢ bycia
dawcg narzaddw i tkanek. Rejestracja zajmuje
mniej niz minute - wystarczy numer karty Medicare.
Musisz mie¢ ukonczone 16 lat, aby sie zarejestrowac.

Poswiec chwile, aby sprawdzi¢, czy jestes juz w
rejestrze.

Porozmawiaj z rodzing i przyjaciétmi

Wazne jest, aby powiedziec rodzinie i znajomym, ze
chcesz zostac¢ dawca.

W przypadku twojej Smierci zostang oni poproszeni o
wyrazenie zgody na to, zebys zostat dawca. W Australii
zawsze wymagana jest zgoda rodziny na uzycie
twoich organéw - nawet jesli sie zgtosite$ do rejestru.
Ponad 90 procent rodzin zgadza sie na dawstwo gdy
cztonek ich rodziny znajduje sie w rejestrze dawcéow.
Prawdopodobienstwo otrzymania takiej zgody
zmniejsza sie zaledwie to do pieciu przypadkéw na 10,
gdy rodzina nie wie, czego chciat cztonek jej rodziny.

Co to jest dawstwo narzadéw i tkanek?

Dawstwo narzaddw i tkanek to proces medyczny
mogacy uratowac i odmienic¢ zycie wielu
Australijczykéw, ktérzy potrzebujg przeszczepu.
Dawstwo polega na pobraniu organéw i tkanek od
osoby (dawcy) i przeszczepieniu ich komus, kto w
wielu przypadkach jest bardzo chory lub umierajacy
(biorca).

Wiecej informacji na temat dziatania darowizny mozna
znalez¢ na stronie donatelife.gov.au.
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Dlaczego dawstwo narzadoéw i tkanek jest
wazne?

Przeszczep nie jest mozliwy bez dawstwa narzadéw

i tkanek. Dawca narzadu moze odmieni¢ do siedmiu
zy¢, a dawca tkanek moze odmienic wiele zy¢. Na liscie
oczekujacych na przeszczep ratujgcy zycie znajduje

sie okoto 1.400 Australijczykéw, a kolejne 11.000 oséb
poddawanych jest dializie. Niektorzy Australijczycy
umierajg w oczekiwaniu na przeszczep. Niektorzy
spedzajg tygodnie lub miesigce w szpitalu, a inni co
tydzien odbywajg kilka wizyt w szpitalu w celu dializy lub
innych zabiegdw.



Nit fakt

. Fakt
Mit

Ludzie, ktorzy pala, pija lub maja niezdrowa

Nie jestem wystarczajaco zdrowy, aby diete, moga nadal przekazywac¢ darowizny.

przekaza¢ darowizne z powodu mojego -

wyboru stylu zycia. Nie musisz by¢ w doskonatym zdrowiu, aby

ratowac zycie

Y [14 Fakt

Jesli jestem zarejestrowanym
dawcy, lekarz bedzie sie mniej starat
uratowacé mi zycie.

Pierwszym priorytetem lekarza jest
zawsze ratowanie zycia.

Mit Fakt

Wiek nie jest barierg - osoby powyzej 80
roku zycia sg réwniez dawcami narzadéw
i tkanek.

Jestem za stary, aby by¢ dawca
organow i tkanek.

Y [1 Fakt

Wszystkie gtéwne religie wspieraja
dawstwo narzadéw i tkanek jako akt
wspétczucia i hojnosci.

Oddawanie narzadéw i tkanek jest
sprzeczne z moja religia.

Mit Fakt

Twoja rodzina musi wiedzieé. Zostanie
ona poproszona o wyrazenie zgody na
to, bys zostat dawca w szpitalu.

To méj wybor - nie musze rozmawiaé
o tym z rodzina.

Fakt
Mit I
Dawstwo narzadoéw jest traktowane
jak kazda inna operacja w szpitalu, z

Dawstwo narzadéw i tkanek udziatem wysoko wykwalifikowanego

zespotu chirurgicznego. Dawca jest
otoczony najlepszg opieka i traktowany z
szacunkiem.

znieksztatci moje zwtoki.




Jak sie zarejestrowa¢ w Australijskim
Rejestrze Dawcéw Organéw?

Mozesz:
+ wypeni¢ formularz online

+ skorzystac z konta internetowego Medicare za
posrednictwem myGov

+ uzyc¢ aplikacji mobilnej Express Plus Medicare
+ zadzwoni¢ pod 1800 777 203"
+ wypetni¢ zatgczony formularz i wystac go poczta lub

+ zeskanowac ponizszy kod QR.

Dodatkowe informacje dostepne s3

Online donatelife.gov.au lub
servicesaustralia.gov.au/organdonor
E-mailem aodr@servicesaustralia.gov.au
Telefonicznie 1800 777 203"
TTY 1800 810 586" (0soby z zaburzeniami
stuchu i mowy)
TIS 131 450" (Telefoniczna Stuzba Ttumaczy)

* Optaty za potaczenia obowigzujg tylko z telefondw ptatnych i komérkowych
“ Obowiazuja optaty za pofaczenia
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Donatelife, kierowana przez Agencje Narzaddw i Tkanek
(Organ and Tissue Authority), jest siecig Agencji Donatelife,
z oddziatem w kazdym stanie i terytorium), Dyrektoréw
Stanowych i Terytorialnych oraz szpitalnych specjalistéw
medycznych i pielegniarskich w dziedzinie dawstwa
narzadow i tkanek. Wspdlnie realizujemy krajowy program
rzagdu australijskiego majgcy na celu poprawe poziomu
dawstwa narzadow i tkanek oraz wynikéw przeszczepow w
Australii.

Kim jest DonateLife?

Aby skontaktowac sie z DonatelLife w swoim stanie lub
terytorium, odwiedz strone donatelife.gov.au/about-us/
donatelife-network



